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ACUSTOP 

RIPORTA IL SILENZIO NELLE VOSTRE ORECCHIE 
(Prodotto brevettato) 

Il 15% della popolazione soffre di acufeni in maniera 
permanente, intermittente o temporanea.  Alcune possibili 

cause degli acufeni sono: 

¶ Infiammazione del timpano 
¶ Rumore eccessivo (ƭŀǾƻǊƻΧύ 
¶ !ǘǘƛǾƛǘŁ Řƛ ǎǘǊŜǎǎ ŘŜƭƭΩƻǊŜŎŎƘƛƻ  όǇŀǊŀŎŀŘǳǘƛǎƳƻΣ ǇŜǎŎŀ ǎǳōŀŎǉǳŜŀΧ) 

Queste condizioni prolungate determinano una produzione eccessiva di 
ƎƭǳǘŀƳƳŀǘƻ ƴŜƭƭΩƻǊŜŎŎƘƛƻΣ ŎƘŜ ǎŀǘǳǊŀ ƭŜ ŦƛōǊŜ ƴŜǊǾƻǎŜΣ ƭŜ ǉǳŀƭƛ ŜƳŜǘǘƻƴƻ ǎŜƎƴŀƭƛ 
che sono registrati come rumori 

La soluzione ACUSTOP 

Acustop contiene un principio attivo, la caroverina, derivata dalla chinossalina, 
che presenta proprietà antispasmodiche. La caroverina è anche un potente anti-
glutammato. Questo principio attivo agisce come un antagonista del 
neuroǘǊŀǎƳŜǘǘƛǘƻǊŜ ƎƭǳǘŀƳƳŀǘƻΦ .ƭƻŎŎŀ ƭΩŀȊƛƻƴŜ Řƛ ƛǇŜǊǇǊƻŘǳȊƛƻƴŜ Řƛ 
glutammato e protegge inoltre la fibra nervosa auditiva (otoneuroprotettore). 

Questa azione diminuisce 
ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŁ ŘŜƎƭƛ ŀŎǳŦŜƴƛ 
provocando la diminuzione del 
ǊǳƳƻǊŜ ƴŜƭƭΩƻǊŜŎŎƘƛƻΦ [ŀ 
combinazione di queste due 
azioni permette una diminuzione 
significativa, a volte la 
scomparsa,  degli acufeni. 
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ALBURNO DEL TIGLIO SELVATICO 

Si tratta di un potente solvente dell'ACIDO URICO, quindi 
efficace nella lotta contro le affezioni reumatiche: gotta, 
sciatica, reumatismi, lombaggine, ecc.. 

È un evacuante naturale notevole delle vie urinarie e biliari. 
Convoglia i sedimenti biliari, evita la formazione di calcoli 

renali, di cui agevola l'eliminazione. 

Svolge inoltre un'azione spasmolitica e un'azione sulla coloresi, vale a dire, sulla 
secrezione della bile da parte del fegato, la quale spiega gli ottimi risultati 
ottenuti nelle discinesie biliari: scomparsa dei sintomi dolorosi nel 90% dei casi. 

È un evacuante delle tossine del sangue: urea, Colesterolo, albumina, diabete. 

È un ottimo agente regolatore della circolazione, svolgendo un'azione 
d'ipotensione e antispasmodica. 

La confezione contiene 400 grammi di Alburno del Tiglio Selvatico sotto forma di 
bastoncini. 

Bibliografia: 

¶ Binet Dott. Léon- Cohen Raymond - Charlot J.,  Monde Medical, 
dicembre 1960, n° 1012. 

¶ Beaulaton - Tarbouriech (facoltà di farmacia di Montpellier) Tesi di libera 
docenza in Farmacia 

¶ Decaux - Boursier, Studio pubblicato nella Gazzetta Medicale del 25 
aprile 1965. 
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APPARECCHIO HEAD-BALANCE  

Combattete il dolore riequilibrando la vostra 
articolazione temporo-mandibolare con l'apparecchio 
per la ginnastica orale Head Balance. È il solo al mondo 
ad essere stato concepito da terapeuti e testato da 
diversi anni su centinaia di persone con risultati 
eccezionali. 

 
Utilizzare Head Balance è facile, richiede poco tempo ed ha un'efficacia senza 
confronti per aiutare chi soffre di: 
* Emicranie 
* Cefalee 
* Russamento 
* Ronzii d'orecchi 
* Tensioni muscolari di nuca, spalle e schiena 
* Vertigini 
* Tendiniti 
* Bruxismo notturno 
* Squilibrio dell'articolazione temporo-mandibolare 
* Ecc. 
 
Alfred Pfennig ha ottenuto, per aver ideato l'apparecchio per la ginnastica orale 
Head Balance, la medaglia d'oro al concorso Lépine, Salone Internazionale 
dell'Invenzione di Parigi 2005. 

Le azioni di Head-Balance sull'articolazione temporo-mandibolare, sul lavoro 
dinamico dei muscoli che si  rilassano e si equilibrano, sono di interesse per i 
dentisti, come complemento delle docce occlusali. Gli esercizi non sono 
impegnativi, perché sono di breve durata. Un buon equilibrio delle mandibole 
permette un lavoro semplice e preciso. 
 
Dopo anni di ricerca sulle cause di emicranie, vertigini, ecc... siamo arrivati, 
come altri terapeuti, alle seguenti conclusioni: emicranie, cefalee, vertigini, ronzii 
d'orecchi, nevralgie (dolori) facciali, tensioni muscolari di nuca, spalle e schiena, 
sono in diretta correlazione con un disfunzionamento dei mascellari e delle 
articolazioni temporo-mandibolari. 
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Tutti i muscoli del corpo funzionano in perfetta coordinazione. Se un muscolo è 
in tensione, provoca un disequilibrio su tutto l'organismo. Questo provoca mali, 
dolori localizzati o a distanza. 

La masticazione è in quasi tutti gli individui traumatizzante, in quanto viene 
fatta da un solo lato (a destra o a sinistra), e questo si accentua in caso di 
problemi dentari. Questo comporta una tonicità muscolare asimmetrica, e di 
conseguenza uno squilibrio dell'articolazione temporo-mandibolare che si 
ripercuoterà su tutto il corpo. Alcuni muscoli della masticazione come il 
massetere, il digastrico (ventre anteriore e posteriore), il buccinatore, l'ioglosso e 
il miloioideo, intervengono nell'equilibrio dei muscoli della testa, della nuca, 
delle spalle e del torace. Uno squilibrio a livello di queste zone provoca una 
tensione dei muscoli temporali, trapezi e sternocleidomastoidei, che 
comprimendo i nervi e i vasi sanguigni, possono scatenare emicranie, cefalee, 
nevralgie e provocare uno spostamento delle vertebre cervicali e toraciche. 
Questa tensione è accentuata dallo stress, dagli sbalzi di pressione atmosferica, 
dalla stanchezza, ecc.... 
 
Il condotto uditivo si colloca proprio dietro all'articolazione temporo-
mandibolare, e un'irritazione continua dell'area o una tensione dei muscoli del 
timpano, può provocare ronzii o fischi agli orecchi (acufeni). Un rilassamento dei 
muscoli della laringe e una tensione dei muscoli del collo sono nella maggior 
parte dei casi in relazione con il russamento. 
 
Dopo approfonditi studi clinici, abbiamo realizzato un apparecchio per la 
ginnastica orale (l'Head-Balance) che permette, grazie ad un lavoro masticatorio 
simmetrico, di avere un'azione equilibrante per i muscoli della testa, del collo e 
della schiena, e dei muscoli della digestione. 
 
Costituito da una molla in acciaio  con due imboccature in elastomero 
(prodotto alimentare), la sua forma permette un preciso posizionamento degli 
incisivi e dei canini per un'ottimale efficacia. Così qualsiasi persona, 
indipendentemente dall'età o dallo stato dentario (utilizzo di dentiera) ha la 
possibilità di utilizzare l´apparecchio. La sua posizione centrata e la sua 
resistenza permettono un indispensabile lavoro simultaneo del lato destro e di 
quello sinistro.     
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CLIMAMASKE 

Per milioni di persone che soffrono di raffreddore da 
fieno, angina, asma, tosse, rinite, sinusite, bronchite 
acuta, cronica e bronchiolite, esiste, da 49 anni, uno 
straordinario apparecchio di fabbricazione tedesca: 
CLIMAMASKE. È un inalatore rivoluzionario che libera da 

questi fastidiosi disturbi e guarisce definitivamente dalle infiammazioni 
respiratorie. 

 L'inalazione umida è inefficace 

L'inalazione umida è un'eresia sul piano medico-
scientifico. I principi attivi devono arrivare nelle mucose 
gonfie e turgide, i vapori umidi atti all'assimilazione del 
medicinale non producono l'effetto desiderato: sarebbe 
come voler far penetrare un liquido in una spugna 
impregnata d'acqua! Pertanto le inalazioni devono 
essere secche, infatti da sempre il calore si è dimostrato 
un trattamento ideale per le malattie respiratorie di 
diversa natura. Un tempo i medici raccomandavano per queste patologie un 
soggiorno nei paesi dal clima caldo. 

Solo un'inalazione secca e calda è in grado di decongestionare o disinfettare le 
mucose, dando al paziente un sollievo immediato. Secondo il Dr Dobbelstein 
l'aria secca e riscaldata a una temperatura superiore a quella del sangue (37°) 
provoca una diminuzione notevole del numero di streptococchi, batteri 
responsabili della maggior parte delle affezioni delle vie respiratorie, mentre 
l'aria calda e umida favorisce la proliferazione di essi. La loro virulenza si attenua 
e non tardano a sparire, anche grazie all'azione di un composto speciale studiato 
appositamente per questo apparecchio. 

L'aria calda e secca decongestiona e calma 

L'aria calda e secca, passando per le vie respiratorie fa rapidamente diminuire il 
volume delle mucose tumefatte. I seni e la mucosa nasale si vuotano e si 
liberano rapidamente del muco in eccesso. Il fastidio respiratorio scompare in 
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modo definitivo meglio di qualsiasi instillazione di gocce nasali. Le 
espettorazioni diminuiscono, la tosse si calma, i bronchi ritrovano il loro potere 
filtrante sotto l'azione benefica dell'aria calda e secca, ed anche gli spasmi degli 
asmatici si calmano. 

Un trattamento preventivo e curativo 

¶ Come prevenzione: un'inalazione rapida ai primi colpi di tosse o ai primi 
sintomi di irritazione nasale. 

¶ Come curativo:  
¶ Tosse: 1-2 ore d'inalazione al giorno calmano anche le tossi più ribelli in 

2-3 massimo 4 gg secondo il grado d'irritazione. 
¶ Raffreddore e rinite: 1 ora d'inalazione è sufficiente per stroncare un 

raffreddore. 
¶ Bronchite Asmatica e enfisema: durante una crisi acuta mettere la 

manopola a 1 o 2. Per l'asma cronica o enfisema, posizione 1 per 5 
minuti, poi fare una pausa di un minuto e continuare con questo ritmo. 

¶ Infiammazione della gola e dell' AMIGDALA, sinusite frontale e 
mascellare:  

per queste affezioni difficili da curare, si ottiene molto spesso un miglioramento 
in due giorni e a volte la guarigione anche in una settimana. 

Ottimi risultati si ottengono nei casi di: Raffreddore da fieno, tracheiti, faringiti. 
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COLLIRIO "EAU CILIAIRE"  

Azione naturale degli ioni di rame contro le infiammazioni e 
la prevenzione della cataratta 
 
PROPRIETÀ 

¶ AZIONE ANTINFETTIVA 
¶ AZIONE ANTINFIAMMATORIA 
¶ MIGLIORA LA CATARATTA 

Essendo la cornea molto ricca in rame, questa soluzione regola la circolazione 
sanguigna dell'occhio, elimina la stanchezza ed è indicata soprattutto per 
prevenire ed  migliorare la cataratta. 
Ottimo per: 

¶ miopia,  

¶ pressione oculare,  

¶ glaucoma,  

¶ ulcere della cornea,  

¶ calazio,  

¶ blefarite,  

¶ cheratite,  

¶ degenerazione maculare,  

¶ DML (in associazione con lo zinco) e congiuntivite allergica. 
 
MODO D'USO 
1 goccia mattino e sera 
 
Naso: Infiammazione, sinusite, rinite allergica (associare argento) 
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CUMINO NERO D'EGITTO ORIGINALE 

Cumino nero (confezione da 90 perle) 

Il rimedio degli antichi egizi - Il profeta islamico Maometto, che 
ne apprezzava le proprietà terapeutiche, ebbe a scrivere: IL CUMINO NERO 
guarisce ogni malattia, tranne la morte" 

Indicazioni: acne, allergia, angina, mancanza di appetito, asma bronchiale, 
aumento dei globuli rossi, rinforza le difese immunitarie, bronchite cronica, 
candida albicans, patologie cardiache (dopo infarto o prevenzione), catarro 
bronchiale, chemioterapia 
(dopo), colesterolo (abbassante), 
bacillosi, colica intestinale, 
infiammazione del colon, 
difficoltà di concentrazione, 
crampi intestinali, crosta lattea, 
problemi circolatori, 
svogliatezza, depressione 
(disturbi ormonali), dermatosi, 
dermatosi squamosa, diabete, 
diarrea (cronica), sostegno delle 
diete, digestione ς sostegno di 
digiuno, eczema, emorroidi, 
emozioni, flatulenza, foruncoli, 
frigidità, gastrite, ghiandole 
endocrine, gonfiore, guarigione, 
impotenza, infezioni, 
infiammazioni, influenza, fermentazione intestinale, infiammazioni intestinali, 
pigrizia- e spasmi intestinale, ulcere intestinali, lassativo mite, leucemia, gonfiori 
delle ghiandole linfatiche, infiammazione dei noduli linfatici, menopausa, crampi 
mestruali, nevralgie, disturbi ormonali, ossiuri, osteoporosi, orticaria, pancreas, 
malattie della pelle, cicatrici, pertosse, poliartrite, psoriasi, pus, radicali liberi, 
raffreddore di fieno, raucedine, ricupero della salute, sclerosi multipla, tensione 
del seno, sinusite, patologie gastriche, pesantezza gastrica, gastrite, iperacidità 
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gastrica, ulcere gastriche, tonsillite, tosse (espettorante), vene varicose, vermi, 
verruche, malattia virale, herpes ... 

Negli Stati Uniti, disponibile in commercio già da molti anni, questo olio è 
sempre stato apprezzato come integratore alimentare e non tanto come 
medicamento. Solo recentemente, grazie alle accurate analisi fatte proprio in 
quel paese, è stato scoperto che l'antico olio, ricavato dalla pianta del CUMINO 
NERO, può essere usato anche per la cura di molte malattie.  

È stato accertato che questo olio è un prodotto che può essere ingerito con la 
massima tranquillità in quanto non presenta rischi di effetti collaterali tanto che 
lo stesso può essere consumato quotidianamente sul pane. 
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CURE XANTIS KIT DOCCIA RETTALE 

LA "CURE XANTIS": "LA SALUTE DIPENDE DAL COLON"  

La Cure Xantis è un metodo naturale utile per la pulizia 
profonda dell'intestino e per l'eliminazione delle tensioni addominali, oltre che 
per sciogliere adiposità  localizzate a livello sempre della fascia addominale. 
L'intestino è considerato il nostro "secondo cervello" e, pertanto, va curato con 
ogni accortezza. La Cure Xantis dopo la sua formulazione ha dato vita ad un 
prodotto, con un'unica e speciale composizione, il cui obiettivo è quello di 
favorire, attraverso la pulizia profonda del colon, il meccanismo riflesso 
dell'evacuazione. 
 
Rispetto all'irrigazione del colon "idrocolonterapia" - , essa è più autonoma e 
meno "passiva" e concorre ad aumentare il benessere, migliorando la relazione 
con il proprio corpo  

άaŜƴǎ ǎŀƴŀ ƛƴ colon ǎŀƴƻέ 

Ma perché questa doccia intestinale è così 
efficace? 

Essa possiede una particolarità che la rende 
unica: l'effetto riflessogeno sul colon. Non 
ǎƻƭƻ ǇŜǊƳŜǘǘŜ Řƛ ǇǳƭƛǊŜ ƭΩǳƭǘƛƳŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭ Ŏƻƭƻƴ 
come tutti i normali lavaggi, ma, provoca una 
ǊŜŀȊƛƻƴŜ ǊƛŦƭŜǎǎŀ ǎǳƭƭΩŜǾŀŎǳŀȊƛƻƴŜΦ L ǎǳƻƛ 
componenti hanno la proprietà di risvegliare i 
ƳƻǾƛƳŜƴǘƛ ŎƻƴǘǊŀǘǘƛƭƛ Ŝ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ Řƛ ǎŜŎǊŜȊƛƻƴŜ 
della parete intestinale. Gli eventuali stati 
fecali vengono, giorno dopo giorno, eliminati, 
non per i lavaggi quotidiani in se stessi (che 
vengono immediatamente espulsi), ma, 
ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭΩŀǘǘƛǾŀȊƛƻƴŜ ŘŜƛ ƳƻǾƛƳŜƴǘƛ ƴŀǘǳǊŀƭƛ 

del colon. È proprio questa particolarità a rendere il metodo così efficace per 



 

Strettamente riservato al corpo professionale 
Herbapharma - di Iaconi Giovanni - Viale Orsini 34 - 64021 Giulianova - Italia Tel. 085.8004747 

www.herbapharma.it info@herbapharma.it 

ǘǳǘǘƻ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳƻ ǇƻƛŎƘé la sua azione va ad agire  proprio sulla causa 
ŘŜƭƭΩŀǾǾŜƭŜƴŀƳŜƴǘƻ ŘŜƭ ŎƻǊǇƻΦ 

aƻƭǘƻ ǎǇŜǎǎƻ ƛƭ Ŏƻƭƻƴ ǾƛŜƴŜ ƛƳǇǊƻǇǊƛŀƳŜƴǘŜ ŘŜŦƛƴƛǘƻ άǇƛƎǊƻέ ƳŜƴǘǊŜΣ ƛƴ ǊŜŀƭǘŁΣ ŝ 
ǎƻƭƻ ƻǎǘǊǳƛǘƻ Řŀ ŦŜŎƛ ǾŜŎŎƘƛŜΣ ƻ Řŀ άǇŜƭƭƛ ƳƻǊǘŜέϝ ŎƘŜ ǎƛ ǎƻƴƻ  accumulate durante 
gli anni. 

Le numerose pieghe del 
colon diventano depositi di 
putrefazione che, alla lunga, 
possono provocare anche 
gravi malattie; pertanto, la 
pulizia del  colon diviene una 
sana pratica per la 
prevenzione e la cura di 
disturbi anche seri, ridona 
tonicità ai tessuti e permette 
alla flora intestinale di 
rigenerarsi in modo naturale.  

/ΩŝΣ ƛƴƻƭǘǊŜΣ ǳƴ ŀƭǘǊƻ ŀǎǇŜǘǘƻ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘŜƭƭŀ Cure Xantis : spesso coloro che 
utilizzano tale metodica constatano benefici che non sono solo  fisici, ma, anche 
psichici. Stimolando tutta la parete addominale proprio là dove numerose 
emozioni si sono accumulate,la Cure Xantis permette di rimuovere antichi 
ōƭƻŎŎƘƛ ŜƳƻȊƛƻƴŀƭƛ ǘŀƴǘƻ ŎƘŜ ƴƻƴ ŝ Ǉƻƛ ǊŀǊƻ ŎƘŜΣ ŘǳǊŀƴǘŜ ƛƭ ǘǊŀǘǘŀƳŜƴǘƻ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ 
onirica si faccia più intensa come se i  sogni volessero esprimere liberamente le 
emozioni inespresse. I conflitti interiori vengono risolti ed il corpo e lo spirito si 
ǊƛŎƻƴŎƛƭƛŀƴƻΦ {ƛ ŎƻƳǇǊŜƴŘŜΣ ǉǳƛƴŘƛΣ ŎƘŜ ƛƭ ōǳƻƴ ŦǳƴȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭΩƛƴǘŜǎǘƛƴƻ ǎƛŀ 
una delle chiavi per mantenere il generale equilibrio di ogni individuo. 

Non dimentichiamo che il colon è il nostro secondo cervello. 
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ELISIR SEDOSYL: STOP AI DOLORI ARTICOLARI! 

RESEDA PHYTEUMA 
Allevia i dolori articolari, muscolari e tendinei. È una 
preparazione a base di 9 piante selezionate per la loro proprietà  
antinfiammatorie, antireumatiche e depurative. 

Questa formula permette di alleviare i dolori e ridare mobilità  alle articolazioni. 
Il prodotto va utilizzato per 1 o 3 mesi secondo la gravità  del problema. Spesso i 
benefici si fanno sentire nel giro di pochi giorni soprattutto se associato al GEL 
Sedoyl per uso locale. 
 
Composizione: 
Acqua,  
Estratti vegetali: Spirea ulmaria, Agropyrum repens, Erica vulgaris, Prunus 
Cèraus, Sambucus nigra, Parietaria officinalis, Viola tricolor, Anthemis nobilis, 
Reseda. 
Glicerolo, Miele, Alcool 16% vol. 
 
Indicazioni: 
Artrite, Artrosi, Reumatismi a carattere infiammatorio. Edemi, Trauma, Tendiniti, 
Storte e crampi. 
 
Modo d'azione: 
Grazie alla sua composizione a base di piante dalle proprietà  antinfiammatorie, 
antireumatismi, depurative e analgesiche l'Elixir permette di alleviare le 
infiammazioni delle articolazioni responsabili dei dolori reumatici e di artrite, 
artrosi sia di carattere acuto che cronico. 
L'Elixir permette di alleviare i dolori legati alla pratica sportiva, ha un effetto 
benefico sulle patologie infiammatorie tipo tendiniti, e anche sui dolori causati 
da traumi. 
 
Modo d'uso 
Un cucchiaio due volte al giorno. 
La confezione da 500 ml ha una durata media di 30 giorni.  
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GEL SEDOSYL: STOP AI DOLORI ARTICOLARI!  

RESEDA PHYTEUMA 
 
Allevia i dolori articolari, muscolari e tendinei. Usato con un 
massaggio da effettuare nella zona da trattare, 3 volte al giorno 
e per almeno 3 settimane. Sedosyl è un composto fitoterapico a 

base di estratto di Reseda, una pianta conosciuta sin dall'antichità  per le sue 
proprietà  analgesiche ed antinfiammatorie.  

Nel corso della sua sperimentazione clinica, la 
Reseda si è rivelata così efficace quanto i 
corticosteroidi tradizionale, ma, con nessun 
effetto collaterale. Ecco perché tale prodotto 
è assolutamente indicato per tutti coloro che 
non tollerano il cortisone, per gli sportivi, per 
coloro che spesso subiscono traumi dalle 
cadute alle contusioni, ecc. Il gel Sedosyl è, 
quindi, un estratto di reseda utile per il 
trattamento di tutte le patologie dolorose, 
acute e croniche, dell'apparato locomotore 
come: 
 
1. le patologie osteo-articolari acute e 
croniche; 

2. i dolori dorso-lombari di tipo reumatico; 
3. i reumatismi articolari, le periartriti scapolo-omerali. 
 
Tutte le patologie reumatiche come: 
 
* distorsioni, stiramenti, ecchimosi, edemi e dolori post-traumatici; 
* tendinite, sinoviti, borsiti; 
* mialgie, gonalgie 
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IL GERMANIO (GERMANIUM)  

Tutti sanno che l'aglio, il ginseng, lo shitake, I'aloe, le bacche 
di goji aiutano a diventare longevi. 

Ebbene tutti questi prodotti contengono del Germanio che è 
uno dei più potenti rigeneranti e disintossicanti 
dell'organismo. 

[ΩǳƴƛŎƛǘŁ ŘŜƭ DŜǊƳŀƴƛƻ /ŀǘŀƭȅƻƴ 

Ottenuti a partire da un metodo brevettato del Dott. M. Valtat, verso la fine degli 
anni 50'' i Catalyons, sono degli oligoelementi naturali sotto forma ionizzata; più 
esattamente sono degli ioni metallici liberi in una soluzione di acqua distillata. Si 
differenziano sia dalle sospensioni colloidali, sia dai sali di metallo come i 
gluconati, i solfati, i pidolati, perché non presentano alcuna tossicità grazie alla 
loro forma ionizzata e alla loro bassa concentrazione. Inoltre, sono interamente 
ŀǎǎƛƳƛƭŀǘƛ ŘŀƭƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳƻ Ŝ ƴƻƴ ƴŜŎŜǎǎƛǘŀƴƻ Řƛ ƴŜǎǎǳƴ ǘǊŀǘǘŀƳŜƴǘƻ Řƛ 
dissociazione, contrariamente ad altre forme di oligoelementi; le particelle infatti 
sono talmente piccole che vengono assorbite senza problemi e ciò garantisce 
una biodisponibilità ottimale. Grazie alla loro attività di catalizzatori, rigenerano 
e favoriscono il buon funzionamento generale dell'organismo. 

 Il Germanio Catalyon è un: 

¶ Antiossidante perché è un protettore cellulare e permette ad esse di 
rigenerarsi. È utile nella sclerosi a placche, nell'Alzhaimer, nella 
poliartrite reumatoide e viene utilizzato moltissimo in Giappone per 
combattere il dolore. 

¶ Protettore del fegato perché migliora le epatiti riducendo la produzione 
del TNF-alpha (fattore di necrosi tumorale) senza modificare le funzioni 
delle cellule immunitarie TH-1 e TH-нΦ LƴƛōƛǎŎŜ ƭΩƛƴŦƛƭǘǊŀȊƛƻƴŜ ŎŜƭƭǳƭŀǊŜ Ŝ 
produce I'interferone-gamma (sostanza prodotta naturalmente dal 
corpo per aiutare a combattere le infezioni ed i tumori). Attiva il 
citocromo P 450 sostanza disintossicante. 
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¶ Coadiuvante nelle terapie neoplastiche perché contrasta l'effetto 
mutageno di alcune sostanze tossiche e combatte lo sviluppo di certe 
forme tumorali. 

¶ Utile nelle infezioni virali perché riattiva i macrofagi e le cellule killer 
naturali (le famose Natural Killer Cells) accresce la produzione di 
interferone e di conseguenza la proliferazione di cellule generatrici di 
anticorpi. Stimola la produzione dei Linfociti T. 

 Uno studio ha dimostrato che il Germanio ha un'attività antivirale utile nella 
rinite e nella bronchiolite del bambino. 

¶ Antifungino, indicato nella cura della candida albicans. 

¶ Ossigenatore cellulare perché si lega all'ossigeno per migliorare la 
respirazione cellulare, per cui è dotato di un potente effetto 
rivitalizzante ed energizzante. Indicato per gli sportivi, per i convalescenti 
e per chi soffre di stanchezza cronica. 

 Altre indicazioni: 

Utile negli stati infettivi, arteriosclerosi, herpes, psoriasi, osteoporosi, malattie di 
cuore, angina, disturbi circolatori, malattia di Raynaud, ipertensione, eczema, 
cataratta (associare l'Eau Ciliaire), elevata pressione oculare, acufeni. Consigliato 
alle persone sottoposte ai Raggi x poiché mette al riparo i globuli rossi e bianchi 
dalle radiazioni. 

Combatte la depressione e alcune malattie mentali grazie al suo effetto 
ossigenante ed alle sue proprietà antiossidanti. 

Riassumendo è una fonte di longevità, ripara i danni cellulari causati da sostanze 
tossiche.  
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HAO LING DIET TEA  

Dimagrante - Colesterolo - Trigliceridi 

Hao Ling è un "gran-crudo" della famiglia dei Pu-erh cha 
più conosciuti in Cina con l'appellativo non molto poetico 

di "mangia grassi". Tale particolarità, ma soprattutto il suo gusto fine e sottile, 
hanno sancito la fama del tè Hao Ling, oggi molto apprezzato in diverse parti del 
mondo. Si tratta di un tè fermentato a basso contenuto di teina, chiamato tè 
rosso dai cinesi per il suo bel colore rosso-aranciato. Hao Ling è un eccellente 
digestivo che procura una piacevole sensazione di benessere e di leggerezza 

dopo i pasti. A basso contenuto di teina, rilassa, 
calma il corpo e lo spirito e nel contempo 
favorisce un sonno più armonioso. Hao Ling è 
una bevanda molto gradevole che si adatta 
perfettamente a un'alimentazione rispettosa 
dell'equilibrio dei grassi e del colesterolo. 

Fitoterapia e colesterolo 

Un'équipe di 24 medici, facenti parte dell' A.R.M.A. *, ha osservato una riduzione 
notevole del tasso di colesterolo e trigliceridi grazie all'assunzione del Thè Hao 
Ling. Sono state scelte 1000 persone in quattro paesi europei: Belgio, Francia, 
Italia, Spagna; il tasso medio era di 4,2g/L di colesterolo e di 2,8 g/L di trigliceridi. 
Per 3 mesi, hanno assunto un decotto di Thè Hao Ling preparato facendo bollire, 
per 5 minuti, 3-5 bustine in 1 litro d'acqua. 

I medici dell'A.R.M.A. hanno, inoltre, constatato: 
¶ una perdita di peso ed una riduzione del girovita nell'85% dei casi; 
¶ un'attenuazione dei problemi digestivi con la scomparsa di stanchezza e 

sonnolenza nel 78% dei casi; 
¶ un netto miglioramento del transito intestinale; 
¶ un'azione calmante ed un miglioramento del sonno; una piacevole 

sensazione di benessere e di leggerezza. 

 * L'A.R.M.A. è una associazione che raggruppa, in Europa, circa 200 medici di origine asiatica, con 
specializzazioni in agopuntura, omeopatia e fitoterapia, guidati dal Dott. TRAN Day-Sy.
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IDRA 7 (OMEGA 7) 

Secchezza vaginale, secchezza della pelle, secchezza 
degli occhi, sindrome di Sjögren 

IDRA7, la bellezza che viene dall'interno. Complemento 
alimentare a base di olio di olivello spinoso, utile per il benessere ed il trofismo 
delle mucose e della pelle. 

[Ŝ ōŀŎŎƘŜ ŘŜƭƭΩƻƭƛǾŜƭƭƻ ǎǇƛƴƻǎƻ ŎƻƴǘŜƴƎƻƴƻ ǳƴ ŜŎŎŜȊƛƻƴŀƭŜ Ŏocktail di nutrienti 
ōƛƻŀǘǘƛǾƛ ƭŜ Ŏǳƛ ǇǊƻǇǊƛŜǘŁ ǎƻƴƻ ŀǇǇǊŜȊȊŀǘŜ Ŧƛƴ ŘŀƭƭΩŀƴǘƛŎƘƛǘŁΦ 
Se ne ricava un olio molto ricco di acidi grassi monoinsaturi della serie Omega-7 
(acido palmitoleico e vaccinico), che sinergizzano con gli altri acidi grassi in esso 
contenuti (Omega-3, Omega-6 e Omega-9), in presenza anche di antiossidanti 
naturali.  

±ƛ ŝ ǳƴ ǊŀȊƛƻƴŀƭŜ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛŎƻ ǇŜǊ ƭŀ ŎƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƻƭƛƻ ŘŜƭƭΩƻƭƛǾŜƭƭƻ 
spinoso nelle seguenti condizioni: 

 

Nessuna controindicazione è stata segnalata. 
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IL METODO ORA: NOVITÀ PER ILTRATTAMENTO 

DEI DOLORI ARTICOLARI  

IL PRINCIPIO DEL"METODO ORA" 

Immaginate una scala appoggiata a un muro i cui montanti non 
sono uguali. Se volete che questa scala tenga in tutta sicurezza 

senza rischiare di farvi cadere, dovete inclinarla in modo tale che i due montanti 
poggino correttamente sul pavimento. Se si paragona la scala al corpo umano i 
due appoggi in alto della scala sono le mascelle e più precisamente i vostri molari 
di destra e di sinistra. I due appoggi al suolo sono i vostri piedi. 

Studi di biomeccanica del corpo umano hanno dimostrato che una dissimmetria 
di 1mm a livello della mascella (destra e sinistra) si moltiplica per 10 a livello 
DEGLI ARTI. Si comprende facilmente i problemi che si possono creare: la 
colonna vertebrale, come la scala, deve compensare in permanenza questo 
squilibrio assumendo una posizione anormale sia a livello muscolare che 
scheletrico. 

Questo sforzo di compensazione provoca: 

¶ DOLORI ALLA SCHIENA 

¶ DOLORI AL COLLO 

¶ DOLORI ALLE SPALLE 

¶ DOLORI ALLE ANCHE 

¶ BRUXISMO 

¶ DOLORI E TENSIONI 
MUSCOLARI 

¶ TENDINITI, LOMBALGIE 

¶ MAL DI TESTA 

¶ ACUFENI 

¶ DISTURBI DEL SONNO 

¶ APNEE 

 

 COME SI UTILIZZA ORA? 
2 minuti al giorno 
Il metodo di autocorrezione ORA consta di tre esercizi di mobilizzazione attiva 
con l'utilizzo dell'apparecchio tenuto in bocca. Questi esercizi si praticano ogni 
giorno, distesi sulla schiena, al mattino o alla sera. Potete utilizzare ORA 
camminando tranquillamente in casa tenendo ORA in bocca. 
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LO SCIROPPO DEI CANTANTI 

L'erisimo, dal nome latino, Erysimum officinale, è stato sempre 
chiamato, nel linguaggio popolare "erba dei cantanti" o "erba per 
la gola". 

Contiene componenti solforosi ed è, pertanto, specifico 
per le corde vocali. Questa grande pianta dai fiori gialli 
appartiene alla famiglia delle crocifere e presenta frutti 
filiformi, attorcigliati fortemente intorno al gambo. 
Secondo la teoria dei segni, tale disposizione è in stretta 
relazione con le corde vocali "torte", irritate. 

Contribuisce a migliorare l'impostazione della voce; 
è raccomandato a tutti coloro che per professione 
sottopongono la voce ad uno sforzo continuo 
(avvocati, cantanti, presentatori, coristi, insegnanti, 
rappresentanti). È anche efficace per tossi 
recidivanti,  raffreddori, secrezione di muco, 
ostruzioni tracheali ed in particolare per il catarro 

bronchiale. Aumenta l'energia dei polmoni che, secondo la medicina cinese, 
controllano l'intensità  della voce. Preparato con un metodo alchemico secondo 
un' antica ricetta riportata su un manoscritto del XVII secolo, questo sciroppo 
risulta essere unico per la sua efficacia grazie anche al sinergismo di altre piante 
quali la liquirizia e la radice dell'hinula helenium. Questa preparazione veniva 
addirittura usata dai cantori della Cappella Sistina e da quelli della Cattedrale di 
Notre-Dame. 
Di natura calda, le sue piante danno chiarezza e potenza alla voce, calmano 
l'irritazione della gola, danno sollievo alle corde vocali, ma soprattutto agiscono 
in modo straordinario in caso di afonia. 

Indicazioni per l'uso: Adulti: 1 cucchiaino da caffè, da 1 a 5 volte al giorno. 
Bambini: mezzo cucchiaino da caffè, da 1 a 5 volte al giorno. 

Per ottenere buoni risultati è sufficiente l'assunzione quotidiana di 3 cucchiaini 
di sciroppo. Nelle forme acute  5-10 cucchiaini al giorno.
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LO SCIROPPO DEI FUMATORI 

Oggi numerose persone soffrono di una insufficienza 
respiratoria causata dal fumo eccessivo; si arriva ad un punto in 
cui i polmoni chiedono un incessante bisogno di aiuto. In effetti 
Ŝǎǎƛ ŦǳƴȊƛƻƴŀƴƻ ǳƴ ǇƻΩ ŎƻƳŜ ǳƴŀ ǎƻǊǘŀ Řƛ ŎŀƳƛƴŜǘǘƻ ŎƘŜΣ Ŏƻƴ ƛƭ 
tempo, si ostruisce a causa del fumo. 

Immaginate, per un attimo, un camino che per quaranta lunghi anni non sia mai 
ǎǘŀǘƻ ǊƛǇǳƭƛǘƻΧŝ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ŎƘŜΣ ǇŜǊ ǊƛǇǊŜƴŘŜǊŜ ƭŀ ŦǳƴȊƛƻƴŀƭƛǘŁΣ ŎƛƼ ǾŜƴƎŀ Ŧŀǘǘƻ ŀƭ 
più presto. E questo è quanto accade anche ai nostri bronchi, pertanto, un 
fumatore deve necessariamente ripulirli sia con una ginnastica respiratoria, sia 
ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭΩŜƭƛƳƛƴŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ŎŀǘǊŀƳŜ ŎƘŜ ƻŎŎƭǳŘŜ Ǝƭƛ ŀƭǾŜƻƭƛ ǇƻƭƳƻƴŀǊƛΦ 

Numerosi studi scientifici hanno dimostrato che la nicotina restringe le arterie e 
che i fumatori ostruiscono le vie respiratorie con numerose sostanze tossiche 
contenute nelle sigarette. 

Raccomandato per calmare la tosse tipica dei fumatori 
Ŝ ŦƻǊǘƛŦƛŎŀǊŜ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ ǇƻƭƳƻƴŀǊŜΣ ǉǳŜǎǘƻ ǎŎƛǊƻǇǇƻΣ 
ǇǊŜǇŀǊŀǘƻ ǎŜŎƻƴŘƻ ǳƴΩŀƴǘƛŎŀ ǊƛŎŜǘǘŀΣ ƭƛōŜǊŀ Řai depositi 
di catrame accumulati nel corso degli anni; la sua 
efficacia si manifesta nella specifica proprietà che ha di 
aprire le vie respiratorie senza la comparsa di spasmi 
dolorosi, permettendo, quindi di ripristinare una 

migliore capacità polmonare pur continuando a fumare. Per ottenere il massimo 
dei benefici è assolutamente indispensabile una cura di tre mesi (tre flaconi da 
250 ml). 

PER ALLONTANARE IL BISOGNO DI FUMARE.  

/ƻƴ ǳƴΩŀǎǎǳƴȊƛƻƴŜ ǊŜƎƻƭŀǊŜ ό5-10 cucchiaini da caffè al giorno presi a intervalli 
regolari, magari 2 cucchiaini da caffè per 5 volte al giorno ), il desiderio di 
fumare diminuisce. Tutti sanno che fumare fa male alla salute e tutti conoscono 
i danni che esso comporta, ma, se proprio risulta estremamente difficile 
rinunciare al fumo, è necessario ricorrere ad un prodotto naturale che almeno 
ne limiti la nocività.
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METODO FROLOV 

Al momento il nuovo il dispositivo di Frolov è l'ultimo ritrovato 
tecnico-scientifico in fatto di tecniche respiratorie. 

La struttura del fondo del contenitore interno rende possibile la 
ricezione di bolle d'aria di diverse misure, provvedendo al 
micromassaggio dei bronchioli , rafforzando gli effetti curativi e 
preventivi di una corretta respirazione. 

La struttura del dispositivo è adatta a sedute di respirazione sia per adulti che per 
bambini, sia per soggetti sani che per quelli affetti da diverse patologie. 

Il bicchiere permette di eseguire gli esercizi respiratori sia con acqua calda che 
fredda. 

Il contenitore interno offre la possibilità di scegliere 
differenti esercizi respiratori regolando autonomamente il rapporto 
inspirazione ed espirazione. La posizione e il diametro differenziato dei diversi 
fori all'interno del contenitore permettono di regolare il livello di 
allenamento, l'uniformità  del flusso della massa d'aria all'interno del 
dispositivo, la soglia di resistenza durante l'esercitazione. 

Il recipiente per oli offre, inoltre, i vantaggi dell'aromaterapia. 

Il recipiente contiene tre sedi separate per olii essenziali in modo che non si 
mescolino tra loro e che evaporino separatamente al fine di mantenere 
inalterati al 100% i benefici dell'aromaterapia. 

Il coperchio del dispositivo permette una regolare circolazione dell'aria 
all'interno dello stesso durante il processo di respirazione e contribuisce alla 
formazione, all'interno del dispositivo, di un ambiente ad elevato tenore di 
anidride carbonica e a bassa concentrazione di ossigeno. 
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Il tubo per la respirazione permette di eseguire gli esercizi respiratori in 
diverse posizioni ( seduti, sdraiati, semisdraiati). 

Il bocchettone è concepito in modo da poter essere usato comodamente sia 
dagli adulti che dai bambini, che da persone affette da disfunzioni dei muscoli 
facciali (conseguenze di traumi, operazioni, ictus ecc.). 

Lo strumento permette di dosare la resistenza respiratoria in inspirazione ed 
espirazione e regolare i cambiamenti alternati del livello di ossigeno e anidride 
carbonica. 

I risultati dell'uso del dispositivo: 
I risultati delle ricerche cliniche dimostrano la sua efficacia nella terapia delle 
malattie degli organi respiratori, della circolazione del sangue, del sistema 
nervoso e del disturbo del metabolismo, l'aumento delle difese immunitarie e 
il rallentamento dei processi d'invecchiamento. Le ricerche dell'Associazione 
Sanitaria russa sulla terapia per l'asma per gli adulti e per la distonia dei 
bambini hanno dimostrato un'influenza positiva non solo sulla ventilazione e 
sullo scambio di gas, ma anche sul sistema immunitario e sulle funzioni del 
sistema nervoso. 

Nelle malattie croniche degli organi respiratori, il Metodo Frolov riduce l'uso 
del cortisone del 60-80%. Ristabilisce la funzionalità bronchiale e 

scompaiono quindi sintomi quali affanno, tosse, asfissia. 

Diminuiscono, inoltre, le crisi allergiche. 
¶ Si normalizza la circolazione del sangue nel miocardio e nel cervello. 
¶ Migliora la circolazione del sangue e della linfa. 
¶ Migliora il tracciato dell'elettrocardiogramma, si regolarizza la pressione 

arteriosa e il battito cardiaco. 
¶ Riporta l'equilibrio nel sistema nervoso eliminando sintomi quali ansia, 

depressione, attacchi di panico, angoscia, insonnia. 
¶ Migliora il metabolismo cellulare e quello basale. 
¶ Diminuisce lo squilibrio tra le immunoglobuline sieriche. 
¶ Si rallentano i processi di invecchiamento dell'organismo. 
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N 300:  

PER ELIMINARE IL DOLORE ALLE ORECCHIE IN AEREO O 
IN IMMERSIONE SUBACQUEA 

Al livello del mare la pressione atmosferica è di +/- bar (=1000 hPa). In 
altitudine, questa pressione diminuisce di 1 hPa ogni 8,53 metri, mentre 
sott'acqua aumenta di 1 bar ogni 10 metri. 

Il timpano è la membrana che trasmette le vibrazioni dell'aria agli ossicini 
dell'orecchio medio; esso è anche sensibile alla pressione esterna, tanto che 
una sua diminuzione non ha conseguenze fastidiose, ma, un suo aumento 
provoca dolori acuti, a volte lancinanti. 

Ad alta quota 

In aereo, nonostante la pressurizzazione, i passeggeri  subiscono un 
abbassamento di pressione rilevante (-230 -290 hPa, cioè l'equivalente 
dell'abbassamento di pressione tra 2.000 e 2.500 metri). Il suo aumento 
repentino, nella fase di discesa, provoca una sensibile deformazione del 
timpano che, spesso, può provocare sia dolori che una sordità temporanea 
più o meno importante.  Durante un'immersione, superiore ad alcuni minuti, 
a diversi metri di profondità, il timpano dei sub subisce una modifica che può 
provocare forti dolori ed abbassamento dell'udito. 

aŜǎǎƻ ŀ Ǉǳƴǘƻ Řŀ 5ǊΦ .Φ CǊŀƴȊΣ ƳŜŘƛŎƻ ƻǘƻǊƛƴƻΣ ƭΩbолл ǇŜǊƳŜǘǘŜ Řƛ ŜǾƛǘŀǊŜ ŀƭ 
sub di correre dei rischi cercando di alleviare il dolore con la Manovra di 
Valsalva. 

 L' N300 permette di ottenere lo stesso effetto sul timpano (ritorno alla forma 
normale), agendo dall'esterno, con una leggerissima aspirazione la cui 
intensità viene controllata dalla persona stessa. 

 LA SOLUZIONE N300 

Il design sottile consente di portarlo in tasca, proprio come un telefono 
cellulare!  
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 USO  
Nel momento in cui cominciano i primi fastidi, mettere il N300 nell'orecchio, 
quindi, pigiare e rilasciare il bottone: l' N300 esercita una pressione negativa, 
leggera e controllata che compensa istantaneamente gli effetti della 
pressione esterna, riportando il timpano alla sua forma iniziale ed eliminando 
istantaneamente il dolore, facendo recuperare l'abbassamento dell'udito. 

L'N300 è stato progettato per utilizzare una speciale valvola che limita la forza 
di aspirazione. Pertanto, il dispositivo dispone di un blocco di sicurezza. Non 
importa con quanta forza si prema sul pulsante, l'N300 non produrrà pressioni 
eccessive. 

Dopo aver ripetuto questo processo 2 o 3 volte fino a quando non si ottiene 
l'effetto desiderato, riavvolgere il tubo alla bobina e riposizionare il cappuccio 
protettivo. 
L'N300 contiene auricolari di dimensioni diverse (small, medium e large). 
Gli auricolari possono essere puliti con un detergente delicato. 
ω [ϥbолл ŘƻǾǊŜōōŜ ŜǎǎŜǊŜ ǳǎŀǘƻ ŎŀΦ н-3 volte finché la pressione nell'orecchio 
sia normalizzata.  
ω [ϥbолл ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ǳǘƛƭƛȊȊŀǘƻ ƛƴ ŜƴǘǊŀƳōŜ ƭŜ ƻǊŜŎŎƘƛe, una dopo l'altra in 
veloce successione.  
ω wƛǎǇŜǘǘƻ ŀŘ ŀƭǘǊƛ ǘǊŀǘǘŀƳŜƴǘƛ ƭϥbолл ƴƻƴ Ƙŀ ŜŦŦŜǘǘƛ ŎƻƭƭŀǘŜǊŀƭƛ ƛƴŘŜǎƛŘŜǊŀǘƛΦ    

L'anatomia dell'orecchio 

 

Dolorosa deformazione 
della membrana timpanica ...  

 
... causata da un aumento della 
pressione ambientale. 

Dopo l'uso delƭΩ N300 la 
membrana timpanica riacquista 
la sua forma originale...  
 

 

Esercitando una lieve pressione negativa sulla membrana timpanica,  
l'N300 ne ripristina immediatamente la forma originale, eliminando il dolore e  
la perdita della sensibilità uditiva. 
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OEMINE D2 (VITAMINA D  VEGETALE): 

Fonte di Eterna Giovinezza 

Oltre 80 studi scientifici internazionali dimostrano che 
quasi il 30% della popolazione è carente in vitamina D e che il suo ruolo è 
molto più importante di quanto si possa pensare. 

9ǎǎŀΣ ǉǳŀƴŘƻ ŝ Řƛ ƻǊƛƎƛƴŜ ƴŀǘǳǊŀƭŜΣ ǎǾƻƭƎŜ ǳƴΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘƛǎǎƛƳŀ ŀȊƛƻƴŜ 
protettrice contro le malattie cardio-ǾŀǎŎƻƭŀǊƛ Ŝ ǉǳŜƭƭŜ ŘŜƭƭΩŀǇǇŀǊŀǘƻ muscolo-
scheletrico, il cancro, ecc. 

Qual è la causa della carenza di vitamina D? 

È sicuramente da ricercare nel nostro stile di vita, soprattutto nel fatto  che ci 
si espone poco al sole, abusando di creme solari altamente protettive; 
bisognerebbe esporsi almeno 20 minuti, a corpo nudo, prima delle 11 o dopo 
le 16 affinché la pelle possa sintetizzare abbastanza vitamina D naturale. 

Quali malattie sono causate dalla sua carenza? 

Come già detto, numerosissimi studi scientifici hanno dimostrato la sua azione 
preventiva nei confronti di diverse patologie come il cancro della prostata, del 
ǎŜƴƻΣ ŘŜƭ ŎƻƭƻƴΤ ŝ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƛƭŜ ǇŜǊ ǊŜƎƻƭŀǊŜ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ ŘŜƭƭŜ ŘƛŦŜǎŜ 
immunitarie in quanto, ad esempio, alcune malattie auto-immuni, come la 
sclerosi multipla, sono aggravate dalla sua carenza. In riferimento alle 
malattie cardiovascolari, si è evidenziato che la sua carenza favorisce la 
calcificazione delle arterie così come esiste, inoltre, un legame tra i problemi 
cerebrali e la mancanza di vitamina D. 

Si è, poi, scoperto che le cadute improvvise delle persone anziane siano 
attribuibili alla debolezza muscolare causata sempre dalla sua carenza,senza 
ǇŀǊƭŀǊŜ ŘŜƭƭΩƻǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛΣ ŘŜƭ ŘƛŀōŜǘŜ Ŝ ŘŜƭƭŀ ŘŜǇǊŜǎǎƛƻƴŜΦ 

Perché bisogna preferire una vitamina D di origine naturale? 
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La vitamina D agisce su tutti i nostri tessuti ed i nostri organi, allo stesso modo 
degli ormoni. 
Quando si assume nella forma sintetica fortemente dosata, si provoca una 
ŘƛǇŜƴŘŜƴȊŀ ǳƴ ǇƻΩ ŎƻƳŜ ǉǳŀƴŘƻ ǎƛ ŀǎǎǳƳŜ ǳƴ ƻǊƳƻƴŜ Řƛ ǎƛƴǘŜǎƛΦ LƴƻƭǘǊŜΣ Ŝǎǎŀ 
non ha gli steǎǎƛ ŜŦŦŜǘǘƛ ŘŜƭƭŀ ŦƻǊƳŀ ƴŀǘǳǊŀƭŜ ŀǇǇƻǊǘŀǘŀ ŘŀƭƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ Ŝ 
fabbricata dalla pelle. 

Quale vitamina D scegliere? 

Da poco tempo esiste sul mercato un nuovo integratore naturale che colma le 
carenze di vitamina D senza dover necessariamente ricorrere alla vitamina D 
Řƛ ǎƛƴǘŜǎƛ ƻ ŀƭƭΩƻƭƛƻ Řƛ ŦŜƎŀǘƻ Řƛ ƳŜǊƭǳȊȊƻ όǎƻǇǊŀǘǘǳǘǘƻ ǇŜǊ ƛ ǾŜƎŜǘŀǊƛŀƴƛύΦ 

{ƛ ǘǊŀǘǘŀ Řƛ ǳƴΩƛŘŜŀ ƛƴƴƻǾŀǘƛǾŀ ŎƘŜ ǎƛ ŦƻƴŘŀ ǎǳƭƭΩŀƴǘƛŎŀ ƻǎǎŜǊǾŀȊƛƻƴŜ ǎŜŎƻƴŘƻ ƭŀ 
quale si ottiene la concentrazione della vitamina D negli organismi vegetali o 
nei lieviti, sottoponendoli ai raggi UVB. Questa tecnica era stata accantonata 
da diverso tempo poiché la vitamina di sintesi aveva il preso il sopravvento su 
ǉǳŜƭƭŀ ƴŀǘǳǊŀƭŜ ƛƴ ǉǳŀƴǘƻ ƳŜƴƻ Ŏƻǎǘƻǎŀ Řŀ ǇǊƻŘǳǊǊŜΦ hƎƎƛΣ ŎƘŜ ŎΩŝ ǳƴ ƎǊŀƴŘŜ 
interesse verso i prodotti naturali e sempre più persone preferiscono 
integratori naturali, questa vitamina D, naturale appunto, può rappresentare 
ǳƴΩŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŀΦ 

Essa contiene 5 m di vitamina D2 organica (dose quotidiana raccomandata) 
associata al lievito di birra contenente vitamina B che ne potenzia gli effetti. 
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OEMINE PSORIACALM 

NOVITA' PER LA CURA DELLA PSORIASI:  

LECITINA DI PESCE 
 

Il Dottor Dupont, Primario di Dermatologia Clinica, ha scoperto come un 
complesso di fosfolipidi marini, ricchi di omèga 3 DHA, sia in grado di guarire la 
psoriasi. 
Ed è per questo motivo che lo studio è stato oggetto di una pubblicazione 
apparsa su numerose riviste mediche. 

"...Psoriacalm elimina, in modo naturale, la flogosi dalla pelle delle persone 
affette da psoriasi. 
[ΩƛǇƻǘŜǎƛ ǎƛ ŦƻƴŘŀ ǎǳ ǳƴ ƭegame che si stabilisce tra fosfolipidi e squame. 

Le lesioni infiammatorie della psoriasi sono dovute a cause molteplici: 
- una carenza di delta 6 desaturasi che permette la bioconversione degli acidi 
grassi essenziali in prostaglandine antinfiammatorie. Questo enzima è 
ƛƴǎǳŦŦƛŎƛŜƴǘŜ ƴŜƭƭΩŜǇƛŘŜǊƳƛŘŜ ǇǎƻǊƛŀǎƛŎŀ ŜŘ ŝ ǉǳŜǎǘƻ ŎƘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŎŜ ƭŜ ǎƻǎǘŀƴȊŜ 
pro-infiammatorie. 
- ǳƴ ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ ŘŜƭƭŀ ŦƻǎŦƻƭƛǇŀǎƛ !н όt[!нύΦ vǳŜǎǘƻ ŜƴȊƛƳŀ ŀƎƛǎŎŜ 
direttamente su questi fosfolipidi, libera la cascata degli eicosanoidi pro-
infiammatori. La PLA2 permette la sintesi della fosforilcolina, il precursore 
ƴŜǊǾƻǎƻ ŘŜƭƭΩŀŎŜǘƛƭŎŀƭƛƴŀΦ 

[ΩƛǇƻǘŜǎƛ ŎƘŜ ƴƻƛ ŦƻǊƳǳƭƛŀƳƻ ŝ ŎƘŜ ƭŀ ƭŜŎƛǘƛƴŀ ƳŀǊƛƴŀ ŎƻƴǘŜƴǳǘŀ ƴŜƭ ǇǊƻŘƻǘǘƻ 
Psoriacalm rigenera i fosfolipidi delle membrane antinfiammatorie e limita 
ƭΩŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ t[!н Ŏƻƴ ƭΩŀǇǇƻǊǘƻ Řƛ ŦƻǎŦŀǘƛŘƛŎƻƭƛƴŀ όƭŜŎƛǘƛƴŀύΦ Lƭ ƳŜŎŎŀƴƛǎƳƻ 
ŘΩŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǉǳŜǎǘƻ ŎƻƳǇƭŜƳŜƴǘƻ ǾƛŜƴŜ ŘŜǎŎǊƛǘǘƻ ƴŜƭƭŀ ǇǳōōƭƛŎŀȊƛƻƴŜ ŎƘŜ ǳǎŎƛǊŁ 
prossimamente sulla stampa medica e la cui novità vi è stata comunicata dalla 
società di fitoterapia e nutrizione." 

(Trattamento della psoriasi con la lecitina marina, Dott. Paul Dupont, Primario di 
Dermatologia Clinica). 
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TRIPLA AZIONE 

¶ aƛƎƭƛƻǊŀƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭΩŜƭŀǎǘƻ-viscosità delle membrane -> CICATRIZZANTE 

¶ Diminuzione delle PGE2 pro-infiammatorie ( colina ) -> 

ANTINFIAMMATORIO 

¶ Azione neuro-vegetativa -> SEDATIVO 

 
Alcuni esempi 

 

Dopo 6 mesi:  
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OEMINE SILICIUM  

Un nuovo prodotto specifico contro l'usura della 
cartilagine. 

È costituito da silicio marino e cartilagine di squalo. 

Oemine silicium è un prodotto a base di microalga ricca in silicio e in ferro 
facilmente assimilabile dall'organismo.  
 
La cartilagine di squalo è stata aggiunta per il suo apporto in Condroitina sulfato 
utile per le ossa e per le cartilagini.  
 
Gli aminoacidi ricchi di zolfo sono utili per rinforzare: 
 

¶ le articolazioni,  

¶ i tendini,  

¶ i legamenti,  

¶ il tessuto connettivo,  

¶ le unghie 

¶ i capelli. 
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OLIO DI KRILL :  L'OMEGA 3 DI 

NUOVA GENERAZIONE 

[Ωƻƭƛƻ Řƛ YǊƛƭƭ Neptune OEMINE KRILL è un lipide di nuova 
generazione estratto dai Krill, dei minuscoli crostacei che 
pǊƻǎǇŜǊŀƴƻ ƴŜƭƭŜ ŀŎǉǳŜ ƎŜƭƛŘŜ ŘŜƭƭΩ!ƴǘŀǊǘƛŎƻΦ vǳŜǎǘƻ 

estratto di acidi grassi ha nel suo corredo già compresi: omega 3, omega 6 e 
omega 9, vitamina E, vitamina A e fosfolipidi e astanxantina in proporzione 
umana. La Neptune Biotech possiede un sistema unico brevettato di estrazione 
che permette di avere l'integrità della qualità e dell' intera struttura. 

È il primo integratore alimentare che apporta dei fosfolipidi integrati agli acidi 
grassi Omega 3. 
 I costituenti di base delle membrane cellulari sono presenti nella stessa 
ǇǊƻǇƻǊȊƛƻƴŜ Ŝ Ŏƻƴ ƭŀ ǎǘŜǎǎŀ ǎǘǊǳǘǘǳǊŀ Řƛ ǉǳŜƭƭŀ ŘŜƭƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳƻ ǳƳŀƴƻ Ŝ ǎƻƴƻ 
ǉǳƛƴŘƛ ǇƛǴ ōƛƻŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛ ŘŜƛ ǎƻƭƛ ŦƻǎŦƻƭƛǇƛŘƛ ƻ ŘŜƎƭƛ hƳŜƎŀ о ŘŜƭƭΩ hƭƛƻ Řƛ ǇŜǎŎŜ Řƛ 
CIRCA 47 VOLTE. 

 

Negli studi scientifici fatti sull'uomo prima della sua commercializzazione, lΩƻƭƛƻ 
di Krill ha normalizzato o migliorato la funzione cardiovascolare, i tassi sanguigni 
dei lipidi e del glucosio, la produzione di energia, la funzione epatica e le 
performance sportive. 
 


